
Пичугина Ю.А., Березовская М.А., Забигулина И.В. и др. Роль кафедры психиатрии и наркологии в становлении… 
 

Сибирский вестник психиатрии и наркологии. 2026. № 1 (130). С. 141-147 141 

СИБИРСКАЯ ЛЕТОПИСЬ ПСИХИАТРИИ 

УДК 616.89-008.1:378.147:331.108.4(048.84)(571.51) 

Для цитирования: Пичугина Ю.А., Березовская М.А., Забигулина И.В., Афанасьева Н.А., Юков О.С., Джабуа 

А.В., Коробицина Т.В. Роль кафедры психиатрии и наркологии в становлении наркологической службы Крас-

ноярского края. Сибирский вестник психиатрии и наркологии. 2026. № 1 (130). С. 141-147. 

https://doi.org/10.26617/1810-3111-2026-1(130)-141-147 

Роль кафедры психиатрии и наркологии в становлении 

наркологической службы Красноярского края 

Пичугина Ю.А., Березовская М.А., Забигулина И.В., Афанасьева Н.А., 

Юков О.С., Джабуа А.В., Коробицина Т.В. 

ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 

имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 

Россия, 660022, Красноярск, ул. Партизана Железняка, 1 

РЕЗЮМЕ 

Современная наркологическая ситуация в Красноярском крае меняется под влиянием социально-экономических 

условий, в результате формирования новых миграционных потоков и появления новых психоактивных веществ. Ис-

торический анализ, создание преемственности во врачебных традициях, выявление объективных факторов, определя-

ющих эффективность оказания помощи, позволяют объективно оценивать современную наркологическую обстанов-

ку, прогнозировать еѐ развитие, предотвращать негативные последствия, формировать вдумчивое и ответственное 

отношение к работе. Цель: проанализировать историю становления и развития наркологической службы в Краснояр-

ском крае и роль кафедры психиатрии и наркологии Красноярского государственного медицинского университета 

(КрасГМУ). Методы: анализ научных публикаций в базах данных Scopus, Web of Science, PubMed. Результаты. Ру-

ководители и сотрудники кафедры психиатрии и наркологии с курсом последипломного образования КрасГМУ зало-

жили фундамент и сыграли ключевую роль в становлении и развитии наркологической службы Красноярского края, 

стояли у еѐ истоков, явились инициаторами создания системы лечения пациентов с алкогольной зависимостью, зани-

мались разработкой и внедрением передовых медицинских технологий фармакотерапии, психотерапии и физиотера-

пии. 

Ключевые слова: наркология, наркологические расстройства, этапы формирования, оказание помощи, 

Красноярский край. 

ВВЕДЕНИЕ 
В 1975 г. в номенклатуру врачебных специаль-

ностей в Советском Союзе была введена специ-

альность врача психиатра-нарколога, в 1976 г. 

в реестр учреждений здравоохранения СССР был 

внесен наркологический диспансер. При этом ока-

зание помощи пациентам с наркологической пато-

логией имеет обширную историческую ретроспек-

тиву. Основные научные и практические направ-

ления формировались на стыке научных дисци-

плин ‒ психиатрии, неврологии и фармакологии. 

Первый фундаментальный этап развития класси-

ческого медицинского подхода к оказанию нарко-

логической помощи обозначился в конце XIX – 

начале XX века. Концепция зависимости как бо-

лезни сформировалась после изобретения шприца 

в 1853 г., что стимулировало активное развитие 

фармакологии и начало широкого применения 

морфина с обезболивающим эффектом. Были 
впервые представлены клинические признаки за-

висимости и характерная терминология. 

М. Гусс сформулировал понятие алкоголизма 

как болезни, обозначая так совокупность патоло-

гических изменений, происходящих в организме 

человека при длительном, неумеренном употреб-

лении спиртных напитков. В работе «Alcoholismus 

Chronicus» (1852) описал клинические проявления 

алкоголизма, соматические и неврологические по-

следствия злоупотребления алкоголем и предло-

жил термины «хронический алкоголизм» и «хро-

ническая алкогольная болезнь». Пользуются об-

щим признанием 19 научных работ об алкоголизме 

Э. Крепелина, выражавшего мнение, что алкоголь 

‒ наркотический яд. Диссертация д-ра медицины 

К. Бонгеффера (1897) была посвящена алкоголь-

ному делирию; он предполагал, что хронический 

алкоголизм связан с врождѐнным личностным 

профилем, слуховые галлюцинации относил к при-

знакам алкогольного галлюциноза; в 1908 г. опуб-

ликовал классификацию симптоматических психо-
зов (острый экзогенный тип реакции) с учетом 

неврологических и соматических симптомов. 
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С.С. Корсаков (1901) указывал, что хрониче-

скому алкоголизму предшествует период случай-

ного пьянства, а затем постоянного привычного 

пьянства; описал психические расстройства при 

неблагоприятном течении алкоголизма на фоне 

множественного поражения ЦНС и физического 

истощения. В начале XX столетия заметно расши-

рилось описание симптоматики алкоголизма. 

Ф.Е. Рыбаков (1906) предложил термин «алко-

гольная абстиненция», квалифицируя состояние 

больных после прекращения потребления алкого-

ля, рекомендовал открытие амбулаторий для алко-

голиков (1904) и недобровольную госпитализа-

цию. В 1900 г. В.М. Бехтерев первым в клиниче-

ской практике описал синдром острой мозжечко-

вой атаксии при алкоголизме, учитывая, что алко-

голизм обусловливает развитие душевных и нерв-

ных болезней, вызывая зависимость, начиная 

с малых доз. При лечении он использовал коллек-

тивный метод психотерапии, известный как «триа-

да Бехтерева» и состоящий «в совмещении в од-

ном сеансе трѐх рефлексотерапевтических мето-

дов: …убеждения, гипнотического внушения 

и самовнушения или самоутверждения». По его 

инициативе в Санкт-Петербурге в 1912 г. был ос-

нован первый в России экспериментально-

клинический институт по изучению алкоголизма. 

Второй этап становления как самостоятельной 

дисциплины наркология пережила в середине ‒ 

второй половине XX века. Выделение наркологии 

из психиатрии сопровождалось созданием специа-

лизированных институтов, развитием биопсихосо-

циальной модели наркологических расстройств, 

распространением единых подходов на базе кли-

нической диагностики с использованием Между-

народной классификации болезней. Приоритетное 

место в истории развития наркологии заняло от-

крытие дисульфирама (Э. Якобсен, Дания, 1948) 

и налтрексона, синтезированного (1963) в Endo 

Laboratories (США). 

Появление психотерапевтических подходов 

обозначилось с момента описания Миннесотской 

модели (12 шагов) и когнитивно-поведенческой 

терапии. Эти новые методики позволили суще-

ственно расширить возможности лечения нарколо-

гических заболеваний. Клиническая динамика ле-

чения переместилась от купирования психозов 

и синдрома отмены к терапии патологического 

влечения и изменению форм отклоняющегося, 

агрессивного и аутоагрессивного поведения, свя-

занных с употреблением алкоголя и других ПАВ. 

Советская научная школа создала прочный 

фундамент в становлении наркологии как самосто-

ятельной клинической дисциплины. Первая отече-

ственная классификация хронического алкоголиз-

ма с описанием его клинической динамики, про-

гредиентности заболевания и выделением стадий 

(этапов) была предложена И.В. Стрельчуком (ва-

рианты бытового употребления алкоголя, острой 

и хронической алкогольной интоксикации, алко-

гольных заболеваний), впоследствии разработав-

шим оригинальные методики лечения алкоголиз-

ма, в том числе в сочетании с гипносуггестией. 

В дальнейшем эта классификация уточнялась 

А.А. Портновым в ряде трудов и статей (Сборник 

работ по клинике, патогенезу, лечению и профи-

лактике под его общей редакцией, 1959). Работы 

И.Н. Пятницкой определили направление развития 

наркологической науки на несколько десятилетий 

вперед ‒ причины и условия развития хронической 

интоксикации алкоголем, клиническая оценка 

формирования алкоголизма, бытовое злоупотреб-

ление (продром алкоголизма) и алкоголизм как 

болезнь, лечения, принципы выбора лекарствен-

ных средств и методов психотерапии, профилакти-

ка пьянства и алкоголизма. Ц.П. Короленко ‒ один 

из основателей современной аддиктологии ‒ изу-

чал причины возникновения аддикций, механизмы 

их развития, психологические и клинические при-

знаки, симптомы, динамику, способы коррекции 

и терапии. Существенную лепту в развитие пер-

спективных областей науки ‒ транскультуральной 

и пенитенциарной аддиктологии, направленных на 

решение социально значимых проблем депопуля-

ции коренных этносов и реабилитации социально 

дезадаптированных больных с зависимостью от 

ПАВ внес академик РАН Н.А. Бохан. Все эти зна-

чимые разработки в области инновационных науч-

ных дисциплин стали фундаментальными в вопро-

сах систематизации клинической картины нарко-

логических расстройств и при создании моделей 

социально-динамических подходов изучения воз-

можностей терапии и профилактики в наркологии. 

В 1952 г. ВОЗ утвердила термин «алкоголизм» 

как понятие, обозначающее болезнь. В 1978 г., ос-

новываясь на докладе комиссии экспертов, ВОЗ 

предложила пользоваться термином «алкогольная 

зависимость», который рассматривался как иден-

тичный понятиям «алкоголизм» и «алкогольная 

наркомания». В этом обозначении акцент делался 

не на последствиях злоупотребления алкоголем, 

а непосредственно на патологии, которая лежит 

в его основе. В 1979 г. термин «алкоголизм» был 

изъят из МКБ и заменен термином «синдром алко-

гольной зависимости». 

Современный этап развития наркологии харак-

теризуется доминированием нейробиологических 

исследований, поиском биомаркеров и персонифи-

кацией терапии, развитием и внедрением цифро-

вых технологий. Актуальные исследования пред-

ставлены в изучении нейробиологии аддиктивной 

зависимости с помощью анализа нейронных цепей, 

генетических исследований, нейровизуализации 

и поведенческих экспериментов. 
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Одни ученые и исследовательские коллективы 

при проведении молекулярно-генетических иссле-

дований выявили факторы трансдукции и тран-

скрипции, действующие в нейронных сетях, свя-

занных с развитием и поддержанием зависимости, 

которые могут обеспечивать первоначальную уяз-

вимость, поддержание и рецидивы. Другие пред-

ставители научного сообщества рассматривают, 

каким образом социальная среда, этапы развития, 

генетическая предрасположенность связаны с уяз-

вимостью, восстановлением и как влияют на них. 

Таким образом, приходят к единому мнению, что 

нейробиология продолжает поддерживать модель 

зависимости как болезни мозга. 

В связи с юбилейной 50-летней датой органи-

зации наркологической службы Красноярского 

края становится актуальным более глубокое изу-

чение истории становления и организации нарко-

логической помощи в региональном аспекте. Оче-

видно, что генерировать новые траектории разви-

тия и принимать организационные решения 

в наркологии необходимо, опираясь на системати-

зированный и методически обоснованный анализ 

и интерпретацию результатов работы с учетом ис-

торической специфики региона. 

ЦЕЛЬ 

Проанализировать историю становления и раз-

вития наркологической службы в Красноярском 

крае и роль кафедры психиатрии и наркологии 

Красноярского государственного медицинского 

университета (КрасГМУ). 
МЕТОДЫ 

Анализ научных публикаций в рецензируемых 

базах данных Scopus, Web of Science, PubMed. 
РЕЗУЛЬТАТЫ 

История оказания наркологической и психиат-

рической помощи в Красноярском крае зарожда-

лась в первой половине XIX века, когда в Красно-

ярске был построен первый «дом для умалишен-

ных». В документах того времени говорится: 

«В 1825 г. купцы третьей гильдии Кузнецов Иван 

Кириллович и Кузнецов Степан Яковлевич, дви-

жимы будучи усердием к страждущему человеку, 

изъявили желание построить в городе Красноярске 

на собственные средства первый каменный дом 

для помещения умалишенных на 14 человек, 

а второй каменный дом для 10 человек, неизлечи-

мо больных». В 1894 г. было открыто первое пси-

хиатрическое отделение при Красноярской город-

ской больнице. 

 
 

Первое каменное здание городской больницы Красноярска с отделением для умалишенных 
 

Каменные одноэтажные здания ‒ городская 

больница, дом неизлечимо больных, дом умали-

шенных, деревянный дом для анатомического те-

атра, построенные в 1827-1828 гг., к началу XX 

века обветшали и пришли в негодность, и в 1930-е 

годы их снесли. Из публикации в газете «Сибир-

ский листок» (1900): «Так, родильный покой раз-

мещается на 2-м этаже (здания администрации), 

куда беременной женщине забираться очень труд-

но… Роженицы должны проходить через этаж, где 

помещаются сумасшедшие-хроники, по лестнице, 

на которую выходят стеклянные двери психиатри-

ческого отделения. При виде женщины за стеклом 
сумасшедшие начинают бесноваться, выть, кри-

чать, чем, конечно, пугают рожениц». 

В те годы помощь душевнобольным оказывали 

врачи разных специальностей. Диагнозы пациен-

тов звучали так: «слабоумие (врожденное, парали-

тическое, остальные виды приобретенного слабо-

умия), мрачное помешательство, неистовое поме-

шательство, эпилептическое помешательство, 

остальные формы душевного помешательства». 

Уже в начальный период зарождения и становле-

ния помощи обрел четкие очертания  клинический 

подход, выделявший несколько вариантов слабо-

умия с признаками интеллектуального дефицита 

и особые формы так называемого душевного рас-

стройства, ассоциированные с психическими 
нарушениями, развивающимися без симптомов 

органического слабоумия. 
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Первым красноярским психиатром, прогрес-

сивным деятелем здравоохранения был Марк Про-

копьевич Прейс, совмещавший практическую дея-

тельность с научными разработками, актуальными 

для того времени. В 1909 г. М.П. Прейс начал ра-

ботать в должности заведующего психиатриче-

ским и венерическим отделением в городской 

больнице. В дальнейшем, в течение 35 лет, до кон-

ца жизни  заведовал психиатрическим отделением. 

В годы Великой Отечественной войны в Крас-

ноярск были эвакуированы Ленинградский меди-

цинский институт им. акад. И.П. Павлова, Второй 

Ленинградский медицинский институт, Ленин-

градский и Воронежский стоматологические ин-

ституты. В город на Енисее ленинградцы и воро-

нежцы прибыли в сентябре-октябре 1942 г. С опо-

рой на инфраструктуру и потенциал этих вузов 

в соответствии с постановлением Совета Народ-

ных Комиссаров СССР от 13 ноября 1942 г. был 

создан Красноярский мединститут. Ректором 

вновь созданного института был назначен ленин-

градский профессор Николай Иванович Озерец-

кий, одновременно он возглавил кафедру психиат-

рии. На базе психиатрического отделения, кото-

рым заведовал доктор М.П. Прейс, была организо-

вана кафедра психиатрии. Вскоре, после отъезда 

Н.И. Озерецкого, заведование кафедрой было воз-

ложено на М.П. Прейса. 
 

  

Н.И. Озерецкий ‒ первый ректор КрасГМУ 

и заведующий кафедрой психиатрии 

Клинический разбор на кафедре психиатрии 

Слева, в накинутом халате, Н.И. Озерецкий 

 

Впоследствии его сменил доцент Сергей Евге-

ньевич Старицын, возглавлявший кафедру до 1958 

г. С 1958 по 1959 г. кафедрой заведовал главный 

врач Красноярской городской психиатрической 

больницы Закий Галиевич Гимранов, с 1959 по 

1974 г. – доцент Дмитрий Власович Афанасьев. 

В эти годы происходило активное освоение вопро-

сов патогенеза, клинической диагностики и тера-

пии экзогенно-органических психических рас-

стройств. Были защищены кандидатские диссерта-

ции Лидии Ивановны Киселевой и Юрия Алексее-

вича Каргополова. 

С 1962 г. на кафедре стали проводиться циклы 

первичной специализации врачей-психиатров. 

Первое время не было централизованной програм-

мы обучения врачей, поэтому план подготовки 

был составлен самостоятельно. Первая группа вра-

чей-психиатров состояла всего из 10 человек, сре-

ди них были Ярослав Петрович Гирич и Арсений 

Арсениевич Модестов. Дмитрий Власович читал 

лекции, проводил семинарские занятия и конфе-

ренции, Лидия Ивановна – практические занятия 

и клинические разборы больных. Д.В. Афанасьев 

обладал обширными знаниями не только в области 

психиатрии, но и медицины вообще, психологии, 

философии. Хорошо знал зарубежную психиат-

рию, был знаком с идеями основателя психоанали-

за З. Фрейда, учение которого было запрещено в то 

время в нашей стране. Его лекции вызывали боль-

шой интерес и захватывали воображение курсан-

тов. 

С 1974 по 1986 г. кадровый состав кафедры 

психиатрии в составе доцента Ю.А. Каргополова, 

ассистентов М.И. Мацкевич, Л.А. Новиковой, 

Я.П. Гирича под руководством доцента Л.И. Кисе-

левой проводили научные исследования в области 

изучения экзогенных расстройств позднего возрас-

та, особенностей развития и исходов малопрогре-

диентной шизофрении, психических нарушений 

у детей. Исключительный статус имели работы 

Я.П. Гирича. Он в 1971 г. защитил кандидатскую 

диссертацию «Клиника реактивной депрессии 

у детей и подростков», в 1998 г. защитил доктор-

скую диссертацию «Разработка и оценка эффек-

тивности психогигиенических и профилактиче-

ских программ на модели алкоголизма». Являясь 

автором 70 печатных работ, 5 книг, 42 научных 

публикаций, Ярослав Петрович создал научную 
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школу и подготовил плеяду замечательных уче-

ных, продолжающих развивать его научные под-

ходы в современных условиях. Практический опыт 

Я.П. Гирича, его передовые научные идеи в разра-

ботке ключевых вопросов психогигиены и психо-

профилактики оказали существенное воздействие 

на развитие наркологии и психиатрии Краснояр-

ского края и Сибири, заложили базу для научных 

работ его учеников, возглавлявших кафедру в по-

следующие годы. 
 

 
 

Фото из архива кафедры психиатрии (70‒80-е гг.). Верхний ряд: Ю.А. Каргополов, 

Я.П. Гирич. Нижний ряд: М.И. Мацкевич Л.И. Киселева, Л.А. Новикова

В 1986-1996 гг. кафедру возглавлял профессор 

Виктор Викторович Макаров. Под его руковод-

ством активно формировались перспективные об-

ласти исследования детской и подростковой 

наркологии, новые формы преподавания психоте-

рапии и медицинской психологии для студентов 

и специалистов. В результате этой работы была 

сформирована отдельная кафедра клинической 

психологии и педагогики, а впоследствии и фа-

культет клинической психологии КрасГМУ. 

С 1996 по 2011 г. кафедрой заведовал профес-

сор Андрей Алексеевич Сумароков. Ключевым 

вектором исследований в этот период была оценка 

применения этологического подхода к разработке 

патогенеза и изучению клинической динамики 

психических расстройств. Докторская диссертация 

А.А. Сумарокова полномасштабно отразила акту-

альность установления связи психических рас-

стройств и генетических особенностей пациентов 

с эндогенными заболеваниями. На данном этапе 

красноярские психиатры получили возможность 

проходить обучение у признанных ведущих миро-

вых экспертов в области геронтопсихиатрии. 

В 2006 г. кафедра психиатрии была переимено-

вана в кафедру психиатрии и наркологии приказом 

№ 18 осн. от 05.06.2006 г. 

В 2011-2024 гг. кафедру возглавляла доцент 

Марина Альбертовна Березовская. Еѐ кандидат-

ская и докторская диссертации реализовывали 

многообещающее научное направление по созда-

нию унифицированных программ немедикамен-

тозной коррекции психических расстройств при 

эндогенных, экзогенно-органических и наркологи-

ческих заболеваниях. 

С 2024 г. кафедрой заведует доцент Юлия Ана-

тольевна Пичугина. Основные направления дея-

тельности кафедры представлены в области кли-

нико-динамических особенностей интоксикацион-

ных психозов, вызванных употреблением совре-

менных синтетических ПАВ, и выявления нейро-

биологических механизмов в патогенезе психиче-

ских расстройств. 

Все годы своей работы коллектив кафедры 

психиатрии и наркологии с курсом последиплом-

ного образования поддерживал активное партнер-

ство с наркологической службой Красноярского 

края. С начала 1980-х гг. XX века и по настоящее 

время кафедра тесно и продуктивно взаимодей-

ствует с НИИ психического здоровья, где на базе 

диссертационного совета кандидатские и доктор-

ские диссертации защитила целая череда поколе-

ний красноярских психиатров и наркологов. Это 

придает существенные импульсы и стимулы к со-

вершенствованию к развитию психиатрической 

и наркологической службы в крае. 

Курс последипломного образования на кафедре 

опирается на актуальные научные достижения, 

ориентирован на трансляцию современных уни-

кальных инновационных научных открытий в об-

ласти психиатрии и наркологии, стратегию обра-

зовательного единства и привержен методическим 

принципам обучения, подходам в сфере образова-

тельной деятельности Российского общества пси-

хиатров. 
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Наркологическая служба Красноярского края 

изначально входила в состав психиатрической. 

В конце 70-х годов XX века произошло их струк-

турное разъединение, с указанного периода нарко-

логия была выделена в самостоятельную службу. 

В том же 1976 г. в Красноярске был открыт крае-

вой наркологический диспансер, имевший в своем 

составе стационар на 120 коек, где работали 11 

врачей наркологов. Первым организатором и ди-

ректором Красноярского краевого наркологиче-

ского диспансера был Арсений Арсеньевич Моде-

стов, в период его профессиональной деятельности 

увеличилась мощность диспансера. На промыш-

ленных предприятиях Красноярска были открыты 

14 наркологических отделений, в которых врачи 

принимали до 200 человек в смену. 

В 1980-1986 гг. административное руководство 

краевым наркологическим диспансером осуществ-

ляли Валерий Николаевич Ядринкин и Владимир 

Семенович Головин. С 1986 г. на протяжении 22 

лет краевой наркологический диспансер возглав-

лял Игорь Иванович Кулаков, до вступления 

в должность он прошел солидную школу профес-

сионального мастерства, работая врачом психиат-

ром-наркологом, заведующим дневным стациона-

ром краевого психоневрологического диспансера. 

С 2008 г. Елена Юрьевна Киселева является глав-

ным врачом Красноярского краевого наркологиче-

ского диспансера № 1, на базе которого жителям 

Красноярска и Красноярского края, страдающим 

алкогольной и наркотической зависимостями, 

в амбулаторных и стационарных условиях оказы-

вается лечебно-диагностическая, реабилитацион-

ная и профилактическая помощь. 

С момента организации наркологического дис-

пансера главные врачи совместно с сотрудниками 

кафедры психиатрии и наркологии курировали ме-

тодическое сопровождение, формировали и реали-

зовывали концептуальную базу и исследователь-

скую платформу для работы наркологической 

службы Красноярского края. В настоящее время 

совместная работа сотрудников кафедры и Краевого 

наркологического диспансера № 1 позволяет гото-

вить компетентных профильных специалистов в 

масштабах региона ‒ для всего Красноярского края. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Руководители и сотрудники кафедры психиат-

рии и наркологии КрасГМУ внесли весомый вклад 

в становление и явились катализатором развития 

и совершенствования наркологической службы 

Красноярского края, именно они из года в год от-

крывали новую страницу в создании стандартов 

медицинской помощи и системы лечения больных 

алкоголизмом в крае. Разрабатывали и внедряли 

новаторские для своего времени методы лечения, 

многие из которых используются и по сей день 
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development of the narcological service of the Krasnoyarsk Krai 

Pichugina Yu.A., Berezovskaya M.A., Zabigulina I.V., 

Afanasieva N.A., Yukov O.S., Dzhabua A.V., Korobitsina T.V. 

Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education “Krasnoyarsk State Medical University 

named after Professor V.F. Voyno-Yasenetsky” of Ministry of Health of the Russian Federation 

Partizan Zheleznyak Street 1, 660022, Krasnoyarsk, Russian Federation 

ABSTRACT 

The current substance use treatment situation in the Krasnoyarsk Krai is changing under the influence of socioeconomic condi-

tions, new migration flows, and the emergence of new psychoactive substances. Historical analysis, the establishment of continuity 

in medical traditions, and the identification of objective factors determining the effectiveness of care allow assessing objectively 

the current substance use treatment situation, predicting its development, preventing the negative consequences, and fostering the 

thoughtful and responsible approach to work. Objective: to analyze the history and development of narcological services in the 

Krasnoyarsk Krai and the role of the Department of Psychiatry and Narcology at Krasnoyarsk State Medical University (KrasS-

MU). Methods: analysis of scientific publications in the Scopus, Web of Science, and PubMed databases. Results. The leadership 

and staff of the Department of Psychiatry and Narcology (with a postgraduate course) at Krasnoyarsk State Medical University 

laid the foundation and played a key role in the establishment and development of the regional narcological service. They were 

instrumental in its creation, initiated the development of a treatment system for patients with alcohol dependence, and contributed 

to the implementation of advanced medical technologies in pharmacotherapy, psychotherapy, and physiotherapy. 

Keywords: narcology, substance use disorders, stages of development, provision of care, Krasnoyarsk Krai. 
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