
Голенков А.В., Зотов П.Б., Уманский М.С. Распространенность, динамика и причины гомицидов… 
 

Сибирский вестник психиатрии и наркологии. 2025. № 2 (127). С. 53-61 53 

СУДЕБНАЯ ПСИХИАТРИЯ 

УДК 343.611-056.83-056.32:343.148.32(470.344) 

Для цитирования: Голенков А.В., Зотов П.Б., Уманский М.С. Распространенность, динамика и причины гомици-

дов, совершенных больными алкоголизмом (судебно-психиатрический и региональный аспекты). Сибирский 

вестник психиатрии и наркологии. 2025. № 2 (127). С. 53-61. https://doi.org/10.26617/1810-3111-2025-2(127)-53-61 

Распространенность, динамика и причины гомицидов, совершенных 

больными алкоголизмом (судебно-психиатрический и региональный 

аспекты) 

Голенков А.В.1, Зотов П.Б.2, Уманский М.С.2, 3 

1 ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова» 

Россия, 428003, Чебоксары, ул. Пирогова, 6 

2 ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» Минздрава России 

625023, Тюмень, ул. Одесская, 54 

3 ГБУЗ ТО «Областной наркологический диспансер» 

625000, Тюмень, ул. Семакова, 2 

РЕЗЮМЕ 

Актуальность. Динамический и судебно-психиатрический аспекты убийств, совершаемых больными с алкоголь-

ной зависимостью, представляют разносторонний научно-практический интерес, особенно на региональном уровне. 

Цель: изучение произошедших инцидентов убийств, совершенных больными с алкогольной зависимостью за 10-

летний период (2011-2020 гг.) в Чувашии, а также их сравнение с убийствами, совершенными психически здоровыми 

людьми. Материалы. Для определения наличия/отсутствия психического расстройства (ПР) проведена судебно-

психиатрическая экспертиза (n=507), по результатам которой сформированы две группы лиц, совершивших убийства: 

1) основная (n=102), состоявшая из лиц с диагнозом по МКБ-10 «синдром зависимости» (F10.2) (далее – АЗ), из них 75 

мужчин и 27 женщин в возрасте 25-67 лет (средний возраст 46,9±9,3 года); 2) группа сравнения (n=139), в которую 

вошли обследованные с отсутствием ПР, в том числе 113 мужчин и 26 женщин 17-66 лет (средний возраст 37,7±12,7 

года). Методы: судебно-психиатрическая экспертиза, клинико-психопатологический, клинико-динамический, психо-

логический анализ преступлений, социально-демографический, статистический. Математико-статистическая обработ-

ка осуществлялась с помощью описательной статистики и непараметрического критерия Пирсона χ2. Результаты. 

Обнаружена незначительная разница между числом совершивших убийства лиц с АЗ и без ПР (20,1% против 27,4%). 

100% испытуемых были признаны вменяемыми во время совершения преступления. Среди обследованных с АЗ 

большинство убийств (98%) совершено единолично, большинство (99%) лишили жизни одного человека, жертвами 

преступления чаще были супруг/супруга (38,2%), знакомые (36,3%) и участники совместного распития (27,5%). 

В состоянии алкогольного опьянения находилось 100% совершивших убийства и 84,3% их жертв, совместное распи-

тие алкогольных напитков выявлено в 78,4% случаев. Крепкие алкогольные напитки употребляли 60,8% совершив-

ших убийства, суррогаты алкоголя – 34,3%. Из орудий убийств чаще (72,5%) использовались колюще-режущие пред-

меты. Большинство совершивших убийства имели низкий уровень образования (80,4%), проживали совместно с су-

пругом/супругой (62,7%), ранее были осуждены за совершение преступлений (64,7%). Эпизоды суицидального пове-

дения в анамнезе прослеживались у 34,4% совершивших убийства. Женщины с АЗ статистически значимо (p<0,001) 

чаще убивали супругов и использовали для причинения смерти колюще-режущие предметы, мужчины с АЗ статисти-

чески значимо (p=0,025) чаще лишали жизни знакомых людей и прибегали к удушению жертв. Сравнение совершив-

ших убийства с АЗ и без ПР показало статистически значимые различия по семейному положению, возрасту, уровню 

образования, месту проживанию. Больные АЗ чаще убивали своих супругов и соучастников совместного употребле-

ния алкоголя, лица без ПР – несовершеннолетних граждан. Совершившие убийства с АЗ на момент совершения пре-

ступления чаще находились в состоянии опьянения, употребляли суррогаты алкоголя, лица без ПР перед совершени-

ем убийства чаще употребляли пиво, а после деликта чаще проходили стационарную СПЭ. Заключение. Лица с диа-

гнозом синдрома зависимости от алкоголя часто совершают убийства на фоне продолжающейся интенсивной алкого-

лизации в асоциальном окружении, имеют длительный криминальный опыт в прошлом, характеризуются нестабиль-

ными эмоциональными состояниями, что в целом провоцирует деликты и усугубляет их неблагоприятные исходы. 

Ключевые слова: алкогольная зависимость, убийства, алкогольные напитки, способы и орудия убий-

ства, судебно-психиатрическая экспертиза, Чувашия (Россия). 
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ВВЕДЕНИЕ 

Потребление алкоголя в первую очередь связа-

но с насильственными преступлениями и убий-

ствами во многих странах мира. 69,6% преступни-

ков, совершивших убийства в Австралии, имели 

проблемное употребление ПАВ, неблагоприятное 

детство, участие в преступной деятельности, фи-

нансовые трудности и низкий уровень саморегуля-

ции [1]. У 39,9% жертв убийств в США обнаружен 

алкоголь в крови, определены другие предикторы 

(мужской пол, индейцы/коренные жители Аляски, 

латиноамериканская этническая принадлежность, 

насилие интимного партнера) [2]. Cвязанные 

с употреблением алкоголя расстройства выявлены 

у 56% обвиняемых в убийстве в Сингапуре, однако 

употребление алкоголя реже (23,5%) встречается 

при тяжелых психических расстройствах [3]. Оте-

чественными исследователями предложена модель 

прогнозирования и приведен алгоритм возможного 

совершения противоправных действий лицами 

с АЗ [4]. В Литве 84,6% убийств связано с упо-

треблением алкоголя; алкогольное опьянение об-

наружено среди преступников (92,3%) и жертв 

(86,5%), межличностное насилие превышало 

(78,8%) запланированные убийства (21,2%) [5]. 

В странах Латинской Америки потребление алко-

голя положительно коррелировало с показателями 

убийств среди мужчин и женщин [6]. Злоупотреб-

ление алкоголем (42%) и наркотиками (40%) явля-

ется причиной большинства убийств в Англии 

и Уэльсе, 17% убийств совершено лицами с тяже-

лыми психическими заболеваниями, коморбидны-

ми со злоупотреблением ПАВ [7]. В России (1959-

1998 гг.) и США (1950-2002 гг.) повышение по-

требления алкоголя на 1 литр связано с ростом 

убийств на 10%, в состоянии опьянения соверша-

ется 73% и 57% убийств [8]. Исследования сосре-

доточены на влиянии алкогольной интоксикации 

и её особенностей на здоровых и лиц с психиче-

скими расстройствами, соматоневрологической 

патологией в различных половозрастных и этни-

ческих группах [2, 3, 9]. В состоянии алкогольно-

го опьянения в момент совершения убийства 

находилось 82,9%, преобладала средняя степень 

опьянения (83,3%) [9]. С увеличением частоты 

употребления алкоголя и его постоянным прие-

мом риск совершить убийство или стать жертвой 

такой агрессии резко возрастает. Среди преступ-

ников и жертв уровни потребления ПАВ и смерт-

ности от убийств превышают таковые в общем 

населении [10]. По данным токсикологического 

тестирования (71 031 результат от 78 265 жертв 

убийств из 13 стран, большинство из США), 

у 48% выявлен положительный результат на ал-

коголь, 33% признаны пьяными. Доля положи-

тельных результатов увеличивалась с возрастом, 

была выше среди жертв женского пола, различа-

лась в зависимости от расы [11]. Обследование 

совершивших (n=177) в 1990-2007 гг. убий-

ство/покушение на убийство в Хорватии показа-

ло, что алкогольное опьянение у преступников 

и жертв в момент совершения убийства имеет 

тесную связь с модальностью (особенностями) 

убийства [12]. Нами предложена типология мас-

совых убийств: корпоративные (силовые структу-

ры, учебно-образовательные, воспитательные 

учреждения), некорпоративные (знакомые, дру-

зья, соседи, незнакомые), семейные и смешанные. 

МУ в РФ с применением огнестрельного оружия 

чаще наблюдались в силовых и учебных корпора-

циях с числом жертв от 3 до 18, причем они реже 

находились в состоянии опьянения, но чаще со-

вершали самоубийства после МУ [13]. 

В середине прошлого и начале нынешнего ве-

ка уровни потребления алкоголя и убийств в РФ 

были одними из самых высоких в мире. Установ-

лена связь между потреблением алкоголя и убий-

ствами, увеличение регионального потребления 

алкоголя на 1% связано с ростом убийств на 

0,25% [14]. По оценкам отчетности об актах 

гражданского состояния число убийств на 40% 

превышает таковые из системы отчетности о пре-

ступлениях. На региональном уровне оценки 

смертности выше оценок преступности в 66 реги-

онах [15]. Установлена положительная связь 

между злоупотреблением алкоголем, убийствами 

и самоубийствами [16]. Увеличение общего объ-

ема продаж алкоголя на 1 литр коррелирует с по-

вышением уровня убийств среди мужчин на 5,9% 

и женщин на 5,1%, соответствующие показатели 

для водки составили 16,4% и 14,3%, при этом по-

требление пива и вина не связано с изменениями 

в показателях убийств. Авторы пришли к выводу, 

что потребление крепких спиртных напитков ока-

зало пагубное влияние на смертоносное насилие 

в РФ, по крайней мере с 1970 г. до конца века 

[17]. В Удмуртии количество смертей от убийств 

было значительно выше по пятницам и субботам, 

коррелировало с употреблением крепких спирт-

ных напитков в больших дозах и в течение про-

должительного времени. Высокая общественная 

толерантность к пьянству оценивается как соци-

ально-культурный фактор, повышающий риск 

насильственных негативных исходов [18]. Обна-

ружены устойчивые различия между убийствами, 

связанными с алкоголем и без него, в разных 

многомерных математико-статических моделях. 

Убийства, связанные с приемом алкоголя, значи-

тельно чаще происходили ночью, в выходные дни 

и в результате конфликтов (острых споров), редко 

наблюдались с незнакомыми людьми; мотивом 

преступления чаще являлись длительные непри-

язненные отношения или причиной было стрем-

ление сокрыть другие преступления [19]. 
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Большое внимание уделялось межрегиональ-

ному изучению убийств в РФ [14], в частности их 

вкладу в смертность населения страны, распро-

страненности, оценкам преступности (насиль-

ственных смертей), сравнению с показателями 

других стран, построению причинно-следственных 

моделей [15], ежедневному (выходные и будние 

дни) распределению убийств, ковариации в феде-

ральных округах РФ [16], социальной связи между 

пьянством и убийствами в возрасте 20-64 лет [18], 

сравнению деликтов, связанных с приемом алко-

голем и без него, изучению характеристик жертвы, 

преступника и особенностей преступления [19]. 

В наших предыдущих исследованиях по убий-

ствам в Чувашской Республике (ЧР), совершен-

ных больными с АЗ и под влиянием алкоголя, 

было доказано существенное влияние этих фак-

торов на преступления против жизни и здоровья, 

описаны их клинико-эпидемиологические и су-

дебно-психиатрические аспекты [9, 20]. Однако 

указанные данные касались прошлого 30-летнего 

периода (1981-2010), основывались на репрезен-

тативной выборке больных с АЗ, включая комор-

бидные ПР [21]. С 2011 г. и на протяжении 10 лет 

в ЧР наблюдалось снижение числа убийств (с 8,2 

до 3,6 на 100 000 населения), во многом связанное 

с уменьшением потребления населением алкоголя 

и повышением уровня жизни [22, 23]. 
ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Изучение произошедших инцидентов убийств, 

совершенных больными с алкогольной зависимо-

стью за 10-летний период (2011-2020 гг.) в Чува-

шии, а также их сравнение с убийствами, совер-

шенными психически здоровыми людьми. 

МАТЕРИАЛЫ 

В 2011-2020 гг. на СПЭ в Республиканской 

психиатрической больнице (Чебоксары) для опре-

деления наличия/отсутствия психического рас-

стройства проводилась судебно-психиатрическая 

экспертиза, по результатам которой сформированы 

две группы лиц, совершивших убийства: 1) основ-

ная (n=102), состоявшая из лиц с диагнозом по 

МКБ-10 «синдром зависимости», АЗ (F10.2), из 

них 75 мужчин и 27 женщин в возрасте 25-67 лет 

(средний возраст 46,9±9,3 года); 2) группа сравне-

ния (n=139), в которую вошли обследованные 

с отсутствием ПР, в том числе 113 мужчин и 26 

женщин 17-66 лет (средний возраст 37,7±12,7 го-

да). В обеих группах обследованных выявлено 

преобладание мужчин, средний возраст в основной 

группе был выше, чем в группе сравнения. 

Учитывались медико-социальные (пол, воз-

раст, уровень образования, семейное положение, 

перенесенные заболевания, наследственная пси-

хопатологическая отягощенность) и криминаль-

ные (наличие опьянения на момент преступления, 

судимость в прошлом, орудие агрессии, сокрытие 

средства, орудия или других улик, наличие со-

участников, число жертв, самоубийство после 

убийства) показатели испытуемых, а также пол, 

возраст и отношение жертвы к агрессору. 

Критерии включения в исследование: случаи 

умышленного причинения смерти другому чело-

веку, обвинение в преступлении по ст. 105 УК 

РФ. Критерии исключения: случаи обвинения по 

другим статьям УК РФ, незаконченной СПЭ, 

убийства, совершенные ранее 2011 г. или позднее 

2020 г., коморбидные ПР с АЗ. 

Математико-статистическая обработка осу-

ществлялась с помощью описательной статистики 

(расчет среднего значения – М, стандартного от-

клонения – SD) и критерия χ2 для проверки согла-

сия между полученными данными. Если один или 

несколько показателей были <5, использовали 

поправку Йейтса. 

МЕТОДЫ 

Судебно-психиатрическая экспертиза, клинико-

психопатологический, клинико-динамический, 

психологический анализ преступлений, социально-

демографический, статистический. 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

В 2011-2020 гг. на СПЭ проведено освидетель-

ствование 507 обвиняемых по 488 зарегистриро-

ванным преступлениям, в которых жертвами ока-

зались 507 человек [20]), с целью определения сте-

пени осознания обследуемыми общественной 

опасности своего поведения и возможности руко-

водить своими действиями. Обнаружено незначи-

тельное преобладание среди совершивших убий-

ства лиц без ПР, чем с АЗ (27,4% и 20,1%). Жен-

щин с отсутствием ПР оказалось незначительно 

меньше, чем женщин с АЗ (26,5% и 27,6%). Все 

испытуемые по итогам СПЭ были признаны вме-

няемыми. Среди обследованных с АЗ большинство 

убийств совершено без участия других/единолично 

(98%), большинство лишили жизни одного челове-

ка (99%). Жертвами чаще всего были супруги 

(38,2%) и знакомые люди (36,3%), более четверти 

из них были участниками совместного употребле-

ния алкоголя (27,5%); родственники (родители, 

дети) суммарно составили 25,5%. В состоянии ал-

когольного опьянения находилось 100% совер-

шивших убийства и 84,3% их жертв, чаще всего 

в средней степени опьянения (83,3%). Крепкие ал-

когольные напитки (водка, коньяк) употребляли 

60,8% совершивших убийства, суррогаты алкоголя 

(самогон, спиртсодержащие жидкости медицин-

ского и технического предназначения, чаще анти-

септический раствор асептолин) – 34,3%, вино – 

3,9%, пиво – 1%. Преобладающим орудием 

убийств являлись колюще-режущие предметы 

(72,5%), реже использовались удушение (12,7%), 

нанесение побоев (9,8%), насилие с применением 

оружия (1%), прочие методы (4%). 
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Большинство (80,4%) совершивших убийства 

имели среднее или начальное образование, про-

живали с супругом/сожителем (62,7%), более по-

ловины (56,8%) воспитывались в многодетных 

семьях, имели родителей или близких родствен-

ников с психической патологией (21,6%), были 

ранее осуждены за преступления (64,7%), причем 

неоднократно (44,1%), включая убийство (9,8%). 

Эпизоды суицидального поведения (самопорезы, 

другие самоповреждения) в анамнезе прослежи-

вались более чем у трети (34,4%). Стационарную 

СПЭ прошли 5,9% испытуемых с АЗ. 

Как видно из таблицы 1, совершившие убий-

ства мужчины с АЗ в прошлом чаще были судимы 

по сравнению с женщинами (74,7% и 37%, 

χ2=12,309; df=1; p<0,001), в том числе неоднократ-

но (54,7% и 14,8, χ2=14,456; df=1; p<0,001). Совер-

шившие убийства женщины чаще убивали своих 

супругов/сожителей (66,7% и 28%, χ2=12,568; df=1; 

p<0,001), мужчины – знакомых (42,7% и 18,5%, 

χ2=5,008; df=1; p=0,025). Большинство женщин 

использовали для совершения убийства колюще-

режущие предметы (96,3% и 64%, χ2=8,839; df=1; 

p=0,002), мужчины чаще прибегали к удушению 

своих жертв (17,3% и 0%, χ2=7,035; df=1; p=0,008). 

При сравнении совершивших убийства с АЗ 

и отсутствием ПР были обнаружены статистически 

значимые различия по семейному положению 

(χ2=22,126; df=3; p<0,001): состоящих в браке ока-

залось больше среди больных с АЗ (p=0,01), холо-

стых/незамужних – среди лиц без ПР (p<0,001), 

а также по возрасту (t=6,196; p<0,001), числу лиц 

со средним специальным образованием (16,7% 

и 5,8%; χ2=7,533; df=1; p=0,006), месту прожива-

нию (χ2=5,398; df=1; p=0,020) ‒ городские жители 

превалировали среди совершивших убийства с АЗ, 

сельские – среди лиц без ПР. 

Т а б л и ц а  1. Клинические и социально-демографические показатели 

в сравниваемых группах совершивших убийства с АЗ и отсутствием ПР, % 

Показатель 
Совершившие убийства с АЗ Совершившие убийства без ПР 

Оба пола Мужчины Женщины Оба пола Мужчины Женщины 

Возраст, лет; среднее значение 

±стандартное отклонение (M±SD) 

46,9±9,3 

25-67 

46,9±9,3 

25-67 

46,9±9,3 

28-67 

37,7±12,7 

17-66 

37,7±12,7 

17-66 

37,7±12,7 

17-62 

Анамнестические сведения о социальном статусе, % 

Среднее специальное образование 16,7 16,0 18,5 5,8 7,1 – 

Женат/замужем 62,7 57,3 77,8 46,9 40,7 69,2 

Холост/не замужем 4,9 6,7 – 28,1 31,0 15,4 

Судимость 64,7 74,7 37,0 40,3 46,0 15,4 

Самопорезы, самоповреждения 34,3 33,3 37,0 15,1 15,0 15,4 

Характеристики употребления алкоголя, % 

Алкогольное опьянение 100,0 100,0 100,0 70,5 72,6 61,5 

Распитие алкоголя с жертвой 78,4 73,3 92,6 48,9 48,7 50,0 

Суррогаты алкоголя 34,3 34,6 33,3 18,7 19,5 23,1 

Прием пива 1,0 1,3 – 7,9 6,2 15,4 

Орудия убийства при совершении преступления, % 

Колюще-режущие предметы 72,5 64,0 96,3 65,5 63,7 73,1 

Удушение 12,7 11,5 – 10,8 9,7 15,4 

Жертва противоправного деяния, % 

Супруг/супруга 38,2 28,0 66,7 22,3 13,3 61,5 

Дети 1,0 1,3 – 6,5 6,2 7,7 

Знакомые 36,3 42,7 18,5 45,3 53,1 11,5 

 

Совершившие убийства с АЗ чаще лишали 

жизни своих супругов (34,3% и 18,7%, χ2=7,247; 

df=1; p=0,007) и участников совместного упо-

требления алкоголя (34,3% и 18,7%, χ2=7,247; 

df=1; p=0,007), испытуемые без ПР – несовер-

шеннолетних детей (6,5% и 1%, χ2=5,953; df=1; 

p=0,015). В соответствии с распределением по 

орудиям убийств для совершения преступления 

сравниваемые группы не различались. Совер-

шившие убийства с АЗ на момент преступления 

чаще находились в состоянии опьянения (100% и 

70,5%, χ2=34,194; df=1; p<0,001), употребляли 

суррогаты алкоголя (34,3% и 18,7%, χ2=7,582; 

df=1; p=0,005). В то время как испытуемые без ПР 

перед совершением убийства чаще употребляли 

пиво (7,9% и 1%, χ2=7,532; df=1; p=0,005) и ранее 

проходили стационарную СПЭ (26,6% и 5,9%, 

χ2=17,257; df=1; p<0,001). Совершившие убийства 

с АЗ чаще ранее уже были осуждены за соверше-

ние преступлений (64,7% и 40,3%, χ2=14,033; 

df=1; p<0,001), в том числе многократно (44,1% 

и 23,7%, χ2=11,159; df=1; p<0,001), в стрессовых 

ситуациях были склонны к самоповреждающему 

поведению, в большинстве случаев прибегали 

к нанесению себе самопорезов (34,3% и 15,1%, 

χ2=12,166; df=1; p<0,001). 
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Сравнение совершивших убийства мужчин 

с АЗ и без ПР подтвердило (p=0,04, p<0,001) мно-

гие приведенные выше закономерности: о более 

частой судимости испытуемых с АЗ, совместном 

употреблении алкогольных напитков с будущей 

жертвой, употреблении опасных для здоровья сур-

рогатов алкоголя, семейном положении, низком 

уровне образования, нанесении себе самоповре-

ждений. Существенно меньше различий выявлено 

между группами совершивших убийства женщин с 

АЗ и без ПР. Женщины с АЗ чаще воспитывались 

и росли в многодетных семьях (61,5% и 51,9%, 

χ2=4,667; df=1; p=0,030), совместно с жертвой упо-

требляли алкогольные напитки (92,3% и 50,0%, 

χ2=9,835; df=1; p=0,001). Женщины без ПР значи-

тельно чаще перед убийством употребляли пиво 

(15,4% и 0%, χ2=6,968; df=1; p=0,008). 

Несмотря на существенное снижение потреб-

ления алкоголя среди населения России и ЧР 

и значительное сокращение убийств за исследуе-

мое десятилетие (2011-2020), связь между этими 

показателями представляется не менее сильной. 

Авторами описываются многие факторы, свиде-

тельствующие об этой взаимосвязи: большой кри-

минальный опыт с историей совершения убийств 

в прошлом лиц с АЗ, ограничивающий возможно-

сти низкий уровень образования, преимуществен-

ное потребление крепких алкогольных напитков 

и суррогатов алкоголя, что ухудшает соматическо-

го и психическое здоровье [9, 20]. Подтверждаются 

приводимые в литературе сведения о состоянии 

алкогольной интоксикации как у совершивших 

убийства, так и их жертв [10, 11, 19]. Систематиче-

ское употребление пива молодежью способствует 

криминальной агрессии лиц молодого возраста без 

ПР. Увеличение потребления пива на душу насе-

ления на 1 литр влечет за собой повышение 

убийств, совершенных мужчинами и женщинами 

на 8% и 6% соответственно [24]. Вполне законо-

мерно, что увеличение акциза на пиво от 10% до 

27% в некоторых штатах США сопряжено с более 

низким среднегодовым показателем убийств 

с применением огнестрельного оружия [25]. В Ла-

тинской Америке и Карибском бассейне потребле-

ние крепких спиртных напитков на душу населе-

ния не коррелировало с показателями убийств, но 

такая связь прослеживалась в отношении потреб-

ления пива, вина, суммарного алкоголя на душу 

населения [6]. Механизмы реализации агрессии 

специфичны при разных нозологиях: у психически 

здоровых ‒ наиболее выраженный враждебный 

настрой к окружающим, при расстройствах лично-

сти и поведения ‒ высокая чувствительность к не-

совпадению результата с ожиданием, при смешан-

ных расстройствах личности (шизоидное, парано-

идное, истерическое и др.) ‒ выраженные внешне 

обвиняющие реакции [22]. 

Как свидетельствуют данные литературы, ча-

стота и объем употребления алкоголя тесно связа-

ны с домашним насилием и часто сопровождаются 

супружескими убийствами [26, 27], столь харак-

терными для больных АЗ, особенно женского пола 

[7, 28, 29]. Причинно-следственные связи между 

употреблением алкоголя и совершением семейно-

бытовых убийств проявляются в повышении уров-

ня агрессии, утрате самоконтроля, притуплении 

страха перед возможными последствиями [23]. 

Лица, склонные к агрессивному поведению, чаще 

совершают импульсивные насильственные пре-

ступления, особенно под воздействием алкоголя 

[27]. Употребление алкоголя жертвами и преступ-

никами рассматривается как фактор риска насилия 

со стороны интимного партнера (p<0,0001) и при-

чины фемицида (p=0,001) [29]. По данным синга-

пурских авторов, виновные в убийствах (n=110) ‒ 

в основном неженатые мужчины, 20-39 лет, со 

средним и более низким образованием, 48,9% 

имеют психические заболевания, включая злоупо-

требление алкоголем и связанные с зависимостью 

расстройства (84,5%), депрессии (9,1%), шизофре-

нию (6,4%); 63,6% убили одну жертву [30]. В до-

ступных публикациях мы не смогли обнаружить 

связь между АЗ и способом убийства. Между тем 

в систематическом обзоре в 5 из 9 статей показана 

связь между шизофренией/бредовым расстрой-

ством и использованием колюще-режущих пред-

метов в качестве способа убийства, в 4 статьях ‒ 

связь между расстройствами настроения (биполяр-

ное расстройство/глубокая депрессия) и удушени-

ем/асфиксией/удушьем/утоплением. 96% преступ-

ников испытывали психиатрические симптомы во 

время убийства. Факторами, влияющими на выбор 

оружия, являются также продолжительность бо-

лезни, характеристики жертвы и планирование 

убийства или отсутствие плана [31]. Случаи спон-

танно-ситуативных непреднамеренных убийств 

вызваны обострением межличностных отношений 

в маргинальных группах населения [16, 18, 19]. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, проведенное в сплошных вы-

борках (больных и здоровых) исследование пока-

зало, что больные с АЗ часто совершают убийства 

с применением подручных средств (колюще-

режущих предметов, кухонных ножей, тупых 

орудий, удушающих средств). Причем потребле-

ние алкогольных напитков играет ключевую роль 

в создавшейся конфликтной ситуации как для 

агрессора, так и жертвы из ближайшего асоци-

ального окружения. Многолетний криминальный 

опыт, прием больших доз крепкого алкоголя, 

включая его суррогаты, нестабильное эмоцио-

нальное состояние с легким возбуждением и раз-

нонаправленной агрессией усугубляли послед-

ствия деликта. 
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Выявлены различия в гендерных группах со-

вершивших убийства с АЗ и без ПР. Так, обследо-

ванные без психической патологии в силу более 

молодого возраста имеют меньший стаж злоупо-

требления алкоголем и менее продолжительный 

криминальный опыт. Вместе с тем они чаще 

направляются на СПЭ для решения диагностиче-

ских вопросов психиатрической патологии. Рос-

сийское сообщество должно непрерывно и далее 

продолжать деятельность по снижению объема 

потребления населением алкоголя, включая со-

кращение потребления пивной продукции, пропа-

ганду здорового образа жизни, совершенствова-

ние мер профилактики убийств в разных группах 

социальной стратификации. 
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ABSTRACT 

Background. The dynamic and forensic psychiatric aspects of murders committed by patients with alcohol dependence are 

of diverse scientific and practical interest, especially at the regional level. Objective: to study the incidents of murders commit-

ted by patients with alcohol dependence over a 10-year period (2011-2020) in Chuvashia, as well as their comparison with 

murders committed by mentally healthy people. Materials. To determine the presence/absence of a mental disorder (MD), 

a forensic psychiatric examination was conducted (n=507), based on the results of which two groups of persons who commit-

ted murders were formed: 1) the main group (n=102), consisting of persons with an ICD-10 diagnosis of Dependence syn-

drome (F1x.2) (hereinafter referred to as AD), including 75 men and 27 women aged 25-67 years (mean age 46.9±9.3 years); 

2) a comparison group (n=139), which included subjects without MD, including 113 men and 26 women aged 17-66 years 

(mean age 37.7±12.7 years). Methods: forensic psychiatric examination, clinical-psychopathological, clinical-dynamic, psy-

chological analysis of crimes, socio-demographic, statistical. Mathematical and statistical processing was carried out using 

descriptive statistics and the nonparametric Pearson criterion χ2. Results. An insignificant difference was found between the 

number of persons with AD and without MD who committed murder (20.1% versus 27.4%). 100% of subjects were found to 

be sane at the time of the crime. Among those examined with AD, most murders (98%) were committed by one perpetrator, 

most perpetrators (99%) took the life of one person, the victims of the crime were most often a spouse (38.2%), acquaintances 

(36.3%) and participants in a joint drinking party (27.5%). 100% of those who committed murders and 84.3% of their victims 

were in a state of alcoholic intoxication, joint drinking of alcoholic beverages was revealed in 78.4% of cases. Strong alcoholic 

beverages were consumed by 60.8% of those who committed murders, alcohol substitutes ‒ 34.3%. Of the murder weapons 

used there were most often (72.5%) bladed articles. The majority of those who committed murders had a low level of education 
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(80.4%), lived with their spouse (62.7%), had previously been convicted of committing crimes (64.7%). Episodes of suicidal 

behavior in the anamnesis were observed in 34.4% of those who committed murder. Women with AD statistically significantly 

(p<0.001) more often killed their spouses and used bladed articles to cause death, men with AD statistically significantly 

(p=0.025) more often took the lives of acquaintances and resorted to strangulation of victims. Comparison of those who com-

mitted murder with AD and without MD showed statistically significant differences in marital status, age, education level, and 

place of residence. Patients with AD more often killed their spouses and accomplices in joint alcohol consumption, persons 

without MD ‒ minors. Those who committed murder with AD were more often intoxicated at the time of the crime, used alco-

hol substitutes, persons without MD more often drank beer before committing the murder and after the tort they more often 

underwent inpatient forensic medical examination. Conclusion. Individuals diagnosed with alcohol dependence syndrome of-

ten commit murders against the background of ongoing intensive alcohol abuse in an asocial environment, have a long criminal 

history, and are characterized by unstable emotional states, circumstances generally provoking crimes and aggravating their 

unfavorable outcomes. 

Keywords: alcohol dependence, murders, alcoholic beverages, methods and weapons of murder, forensic psychiat-

ric examination, Chuvashia (Russia). 
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